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Instrukcja higienicznego przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego

1. SPOSOB POSTEPOWANIA

SRODKI

MATERIALNE PRZEBIEG CZYNNOSCI UWAGI
. Czynnoéci przed : L . u .
1 gﬂnytdg)akte ine 1. Jesli nie ma mozliwo$ci przygotowania czystego t6zka, a pacjent lezat Czynno$¢ wykonaé w dniu operacji
5 M '}i’(a ) dtuzej niz trzy doby poleci¢ pracownikowi firmy sprzatajgcej
3‘ Ryjc oniki przeprowadzenie mycia i dezynfekcji wybranych powierzchni tézka -
4‘ J;’ dnorazowa powierzchni dotykowych i powierzchni narazonych na osadzanie kurzu
' golarka/ 2. Przygotowaé potrzebne materialy
St K 3. Potwierdzi¢ dane pacjenta
otrzygarka z 4. Poinformowa¢ pacjenta o celu i przebiegu przygotowania higienicznego do
jednorazowym operadii
ostrzem
5. Pizama II. Czynnosci w trakcie Ad 1
6. Koszula 1. Wykona¢ toalete jamy ustnej, wykapa¢ pacjenta, zmy¢ ciemny lakier z|1. Jesli pacjent przyjmowany jest w dniu operacji to
operacyjna palcow wskazujgcych dioni lub polecié wykonanie tych czynnosci toalete chorego wykona¢ przed potozeniem do
7. Czepek pacjentowi tozka
8. Bielizna 2. Przygotowac pole operacyjne - jesli jest to konieczne usunaé owlosienie | 2. Uzyé mydta antybakteryjnego
poscielowa za pomocg golarki/strzygarki. 3. Jesli pacjent ma wykonadé kapiel samodzielnie, to
9. Zestaw do 3. Zmieni¢ opatrunki na zmianach skérnych, ranach, wkiuciach itd. (jesli nie mydto antybakteryjne nalezy przekazaé
zmiany ma przeciwwskazan) pacjentowi w pojemniku jednorazowym.
opatrunku 4. Przebraé pacjenta lub poleci¢ przebranie: 4. Szczegolng uwage zwrdcié na miejsca, gdzie
10. Preparat do - w czystg pizame, gdy kapiel nie byta przeprowadzona bezposrednio mogg pozostawac zanieczyszczenia — pepek,
dezynfekcji tbzka przed zawiezieniem pacjenta na Blok Operacyjny, a nastepnie w czedci intymne ciata, paznokcie itd.
koszule operacyjng bezposrednio przed wyjazdem na Blok. 5. Jesli pacjent czynnosci higieniczne wykonywat
w koszule operacyjng, gdy kapiel byta przeprowadzona bezpoérednio sam, zalecane jest sprawdzenie oczyszczenia
przed zawiezieniem pacjenta na Blok Operacyjny. miejsc, gdzie moga pozostawaé zanieczyszczenia.
3. Zmieni¢ bielizne poscielowg lub ulozy¢ pacjenta w czystym to6zku W przypadku, gdy miejsca te wchodza w zakres
przygotowanym wczesniei pola operacyjnego przeprowadzenie kontroli jest
6. Zdezynfekowac powierzchnie dotykowe tozka (nie dotyczy tézka czystego) obowigzkowe
Jesli pacjent przygotowywany jest w trybie naglym i lezat diuze] niz trzy W przypadku niedostatecznej higieny poleci¢
doby, a t6zko nie zostato wczesniej umyte i zdezynfekowane przez kolejne oczyszczenie, a nastepnie ponownie
pracownika firmy sprzatajgcej to oczyszczanie i dezynfekcie nalezy skontrolowac stan oczyszczenia
przeprowadzic tacznie z powierzchniami narazonymi na osadzanie kurzu  |Ad 6
7. UpigC wiosy | zatozy¢ czepek, zdjgé bizuterie, wyjgé protezy zebowe, 1. Uzywac gotowego preparatu alkoholowego




WYDANIE: | STRONA: 3/3

SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA ISO 9001 SYMBOL: QI-026/HS

OBOWIAZUJE OD: 17.09.2009

ol e i
instrukcja higienicznego przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego

mostki lub poleci¢ wykonanie tych czynno$ci pacjentowi.

8. Zatozy¢ identyfikator pacjenta

li. Czynnosci po

1. ZawieZ¢ pacjenta na Blok Operacyjny, uzywajgc wozka transportowego lub
tézka

VI. Czynnosci w sytuacji awaryjnej

1. Zanieczyszczenie pacjenta - ponownie wykgpac pacjenta (my¢é

skazone czesci ciata)
2. ZAL ACZNIKI

Nie przewidziano.

3. KARTA ZMIAN

Nr karty zmian | Litera zmian Nr strony Wprowadzil zmiane Data

4. ROZDZIELNIK INSTRUKCJI

Rozdzielnik instrukcji jest przechowywany przez Naczelnego Pielegniarza




